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Учебный план  

среднего общего образования на 2024-2025 учебный год 

                    (Гуманитарный профиль с изучением родного языка) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

 Учебный план  среднего общего образования на 2024-2025 учебный год  (далее - учебный план 

ООП СОО) является частью ООП СОО и составлен в соответствии с требованиями ФГОС СОО (п.15) 

к процентному соотношению ОПП СОО (объём обязательной части программы составляет 60%, а 

части, формируемой участниками образовательных отношений 40% от общего объёма программы), 

санитарно-эпидемиологическими требованиями СП 2.4.3648-20 (п.3.4.16) (объём обязательной части 

образовательной программы среднего общего образования должен составлять 60%). 

 Учебный план МБОУ «СОШ № 9 им. А.М. Цебиева» г. Грозного является нормативным 

документом, определяющим максимальный, объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных 

предметов, учебное время, отводимое на освоение содержания образования по классам,  

 Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не 
менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю). 

При составлении учебного плана ООП СОО согласно ч. 6.3 статьи 12 ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» в обязательной части учебного плана предусмотрено непосредственное 

применение (в том числе и количество часов по ФУП) федеральных рабочих программ по учебным 

предметам «Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», «География» и «Основы 

безопасности и защиты Родины».  

Учебный план ООП СОО на 2024-2025 учебный год на основании заявлений по выбору 

родителей (законных представителей) с ознакомлением обучающихся 10 класса включает изучение 

родного (чеченского) языка и родной (чеченской) литературы.  

Обязательным элементом является выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект представляет собой учебный проект или учебное исследование, выполняемое 

обучающимся в рамках одного или нескольких учебных предметов с целью приобретения навыков в 

самостоятельном освоении содержания и методов избранных областей знаний и/или видов 

деятельности, или самостоятельном применении приобретенных знаний и способов действий при 

решении практических задач, а также развития способности проектирования и осуществления 

целесообразной и результативной деятельности (познавательной, конструкторской, социальной, 

художественно- творческой, иной).  

Таким образом общий объём ООП СОО составляет 2948 академических часов из них: 

обязательная часть 60% - 1776 академических часов (аудиторная нагрузка), часть, формируемая 

участниками образовательных отношений 40% - 1172 академических часов. 

Учебный план ООП СОО сохраняет в необходимом объеме обязательный минимум 

федерального государственного образовательного стандарта, который обеспечивает преемственность 

уровней общего образования и учебных предметов.   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, состоит из урочной 

деятельности в рамках соблюдения объёма аудиторной работы обучающихся за два учебных года по 

СанПиН и составляет 502 академических часа аудиторной нагрузки и внеурочной деятельности, 

которая составляет 670 академических часов. Также соблюдены требования норм СанПиН 1.2.3685-21 

(таблица 6.6) к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе. 

Часть УП, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, 

отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных 

интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 



Гуманитарный профиль ориентирует на профессии, связанные с социальной сферой, финансами 

и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами деятельности, как управление, 

предпринимательство, работа с финансами и другими. В данном профиле для изучения на углубленном 

уровне выбраны учебные предметы из предметных областей «Русский язык и литература», 

«Общественно-научные предметы». 

Учебный план гуманитарного профиля составлен с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся, 

для чего были изучены намерения и предпочтения обучающихся и их родителей (законных 

представителей). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

В соответствии с выбором обучающихся и их родителей (законных представителей) для 

изучения на углубленном уровне выбраны учебные предметы следующих предметных областей: 

«Русский язык и литература»: 

– учебный предмет «Литература» - по 2 часа в неделю в 10-11-х классах. 

«Общественно-научные предметы»: 

– учебный предмет «Обществознание» - по 2 часа в неделю в 10-11-х классах. 

Для изучения на базовом уровне из предметных областей: 

«Иностранные языки»: 

– учебный предмет «Иностранный язык (английский)» - по 2 часа в неделю в 10-11-х классах. 

«Естественные науки»: 

– учебный предмет «Физика» - по 1 часу в неделю в 10-11-х классах. 

Продолжительность учебного года в 10-х классах предусмотрена на 34 учебные недели. 

Последняя 34-я неделя учебного года, с 26 мая по 30 мая 2025 года, в целях обеспечения достижения 

планируемых результатов освоения ООП СОО согласно требованиям обновлённого ФГОС СОО 

посвящена мероприятиям муниципального проекта «MetaSkillX: Развитие вне школы», 

направленного на развитие метапредметных навыков и функциональной грамотности обучающихся 

через использование городской образовательной среды. 

 Учебный план МБОУ «СОШ № 9 им. А.М. Цебиева» г. Грозного среднего общего образования 

составлен с учетом федерального учебного плана гуманитарного профиля с изучением родных языков 

для 5-дневной учебной недели. 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план  
среднего общего образования по обновлённому ФГОС СОО и ФОП СОО  

в 2024-2025 учебном году  
(Гуманитарный профиль) 

               (для 5-дневной учебной недели) 

Предметная область Учебный предмет 

У
р

о
в

ен
ь

 

Количество 

часов в год 

Количество часов в 

неделю 

ФПА 10 кл. 11 кл. 

34  уч. нед. 33 уч.нед. 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ – 1776 ч. (60 %) 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 
134 2 (68) 2 (66) Диктант 

Литература У 
201 3 (102) 3 (99) 

Диагностическая 

работа в формате 

ЕГЭ 

Родной язык и родная 

литература 

Родной  

(чеченский) язык 
Б 

67 1 (34) 1 (33) Диктант 

Родная (чеченская) 

литература 
Б 134 2 (68) 2 (66) Тест 

Иностранные языки 
Иностранный 

(английский) язык 
Б 

67 1 (34) 1 (33) Тест 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 167 2 (68) 3 (99) К/р 

Геометрия Б 
101 2 (68) 1 (33) К/р 

Вероятность и 

статистика 
Б 

67 1 (34) 1 (33) К/р 

Информатика  Б 67 1 (34) 1 (33) К/р 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  Б 67 1 (34) 1 (33) Тест 

Химия  Б 67 1 (34) 1 (33) Тест 

Биология Б 67 1 (34) 1 (33) Тест 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 134 2 (68) 2 (66) Тест 

Обществознание У 134 
2 (68) 2 (66) 

Диагностическая 

работа в формате 

ЕГЭ 

География Б 67 
1 (34) 1 (33) 

Тест  

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
Б 67 1 (34) 1 (33) Тест 

Физическая культура Физическая культура Б 134 2 (68) 2 (66) Нормы ГТО 

 Индивидуальный 

проект 
ЭК 34 1 (34) - Защита проекта 

Итого в обязательной части часов в неделю 1776 27 (918) 26 (858)  

Итого обязательная часть учебного плана 60% 1776 ч. 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ – 1172 ч. (40 %) 

Урочная деятельность.  

Учебные предметы по выбору: 
502 7 (238) 8 (264)  

Литература 134 2 (68) 2 (66) Тест 

Обществознание 134 2 (68) 2 (66) 

Диагностическая 

работа в формате 

ЕГЭ 



Иностранный (английский) язык 134 2 (68) 2 (66) Тест 

Физика 67 1 (34) 1 (33) Тест 

Курсы по выбору:     

Подготовка к ЕГЭ по обществознанию  33  1 (33) Тест 

Учебная нагрузка по СанПиН 1.2.3685-21 при 5 -

дневной учебной неделе 
2278 34 (1156) 34 (1122) 

 

Внеурочная деятельность 20 10 10 
 

Итого часов  

Итого общий объём ООП СОО вместе с часами внеурочной 

деятельности - 2948 академических часов из них: обязательная 

часть УП (60%) - 1776 академических часов (аудиторная 

нагрузка); часть, формируемая участниками образовательных 

отношений - 1172 академических часа (40%) из них: 670 

академических часов внеурочная деятельность; 502 

академических часа (аудиторная нагрузка) в рамках урочной 

деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 


